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Проект на тему «Моя семья» 

 

Совместный проект детей и взрослых (воспитателей и родителей) 

 

МДОБУ «Детский сад №4 «Дюймовочка» г. Минусинск 

Воспитатели: Полежаева Ирина Ивановна, 

Долгушева Мария Евгеньевна 

 

Тип проекта: детско-родительский, информационно-творческий. 

Тема: «Моя семья». 

Цель проекта:  

Уточнение представлений детей о членах своей семьи, которые живут вместе 

Задачи проекта: 

Воспитательная: воспитывать у детей любовь и уважение к членам семьи, 

показать ценность семьи для каждого человека. 

Обучающая: формировать у детей представление о семье, о нравственном 

отношении к семейным традициям. Учить разбираться в родственных связях, 

проявлять заботу о родных людях. 

Развивающая: развивать творческие способности взрослых и детей в 

процессе совместной деятельности, развивать любознательность, 

наблюдательность. 

Продолжительность проекта: краткосрочный. 

Участники проекта: дети старшей группы; родители воспитанников; 

педагоги. 

Актуальность проекта: Содержание нравственного воспитания 

дошкольников включают в себя решение множества задач, в том числе и 

воспитание любви к семье, уважительного отношения к своим родителям. 

Вместе с тем следует отметить, что объѐм материала по данной теме 

ограничен в содержании программы. В связи с чем мало кто из детей знает 

историю создания семьи, свою родословную. Уходят в прошлое семейные 

праздники и традиции. С целью изучения семьи, установления контакта с еѐ 

членами, для согласования воспитательных воздействий на ребѐнка 

появилась идея создать проект «Моя семья», которая помогает детям понять 

значимость семьи. 
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Ожидаемый результат:  

- Воспитание чувства гордости за свою семью; 

- Знать историю своей семьи, семейные традиции и праздники; 

- Повысить педагогическую культуру родителей, установить с ними 

доверительные и партнерские отношения. 

- Уважение и почитание людей старшего поколения 

Реализация проекта: 

Семья – это самое дорогое и родное, что есть у каждого человека.  

«Семья – это та самая среда, в котором человек учится, и сам творитдобро» - 

говорил В. А. Сухомлинский. 

Семья в жизни человека занимает очень большое место. И если человек не 

имеет семьи, не знает своих дедов и прадедов, он обделен самым главным на 

земле - теплом и вниманием. Незнание своих корней ведет к незнанию 

истории своей страны, своего народа. Недаром в России с древних времен 

сохранилось много пословиц и поговорок о семье. 

«В родной семье и каша гуще», 

«В семье любовь да совет, так и нужды нет», 

«Человек семьей крепок» 

Что такое семья – понятно всем. Семья – это дом, семья – это мир, семья – 

это крепость, за стенами которой могут царить лишь покой и любовь. С этой 

целью был организован проект «Моя семья». 

Деятельность воспитателя: 

1. Выявление первоначальных знаний детей о семье. 

2. Информация родителей о предстоящей деятельности. 

3. Подбор стихотворений, пословиц, поговорок, пальчиковых гимнастик, 

физминуток о семье. 

4. Проведение недели на тему «семья» в группе. 

5. Организация сюжетно- ролевых, дидактических игр. 
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6. Оформлениестенгазет «Моя семья». 

Деятельность детей: 

1. Разучивание стихов о семье. 

2. Рисование на тему «Моя семья» 

4. Рассматривание со сверстниками фотографии о семье. 

5. Оформление с родителями стенгазет о семье. 

Деятельность родителей: 

1. Помощь своим детям в выборе фотографий членов семьи. 

2. Помощь в оформлении стенгазет. 

3. Подготовка детей к презентации «Моя семья». 

Последовательность работы над проектом: 

1. Сбор материала (фотографий). 

2. Рассматривание фотографий. 

3. Оформление стенгазет «Моя Семья», совместно с родителями. 

4. Заучивание стихов, пословиц, поговорок о семье. 

5. Разучивание пальчиковой гимнастики, физминуток  о семье. 

6.Практическая деятельность (рисование) «Моя семья». 

7. Презентация «Моя семья» 

Проект «Моя семья» состоит из следующих блоков: 

 вводные беседы, чтение художественной литературы, фотовыставка и 

выставка детских рисунков, работа с родителями. 

Вводные беседы, чтение художественной литературы. 

Цель:  

 Учить рассказывать связно, полно, четко выстраиватьрассказ о семье; 

 Формировать ценностные отношения к себе и к своим близким; 

 Развивать диалогическую и монологическую речь детей. 
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Беседы: «Я и моя семья», «В гостях у бабушки и дедушки», «Как мы 

отдыхаем с семьей», «Все профессии хороши, все профессии нужны», 

«Семья глазами детей». 

Чтение художественной литературы: «Сказка об умном мышонке» - С. 

Маршак, «Мойдодыр» -К. Чуковский, сказки - «Как мышь своему сыну 

невесту искала» (осетинская сказка), «Айога» (нанайская сказка) 

«Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка», «Гуси – лебеди»- обратить 

внимание, как взрослые заботятся о младших. 

Пословицы и поговорки о семье – они несут в себе не только 

развлекательную, но и воспитательную функцию. Пословицы о 

семьепомогают нам в жизни, т. к. передают нам вековую мудрость народа. 

Сюжетно-ролевые и дидактические игры 

Цель: 

 Формировать представление детей о родственных отношениях в семье; 

 Учить правильно называть своих ближайших родственников; 

 Подводить детей к самостоятельному выбору игровых замыслов; 

 Развивать умение самостоятельно подбирать игрушки для игр; 

Д/И – «Чьи детки», «Что для чего», «Скажи ласково», «Для чего эта посуда». 

С/р – «Накроем стол к приезду бабушки», «Детский сад нас видеть рад», 

«Поможем папе строить дом», «Маленькие помощники, «Когда мама пришла 

с работы», «Если мама заболела». 

Творческая мастерская (рисование) 

Цель: 

 Совершенствовать умение и навыки в различных техниках ИЗО; 

 Развивать чувство композиции; 

 Учить использовать необычные материалы для создания 

выразительного образа в работах детей. 

«Портрет моей мамы», «Мой папа самый сильный и добрый», «Я и моя 

семья». 

Совместная деятельность детей и родителей: 

Цель: 
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- Вызвать положительные эмоции о семье; 

- Развивать логическое мышление, умение выражать свои чувства; 

- Воспитывать желание заботиться о родных людях, развивать чувство 

гордости за свою семью. 

Стенгазета «Моя семья» 

Итогом данного проекта– Презентация детей в группе «Моя семья», 

фотоотчет совместной деятельности педагогов, родителей и детей, 

оформление папки-передвижки. 

.  

Вводные беседы, чтение художественной литератур 
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Пальчиковые игры 

 

 

 

 

Сюжетно-ролевые и дидактические игры 
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Творческая мастерская (рисование) 

 

Презентация проекта  
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Коллаж «Моя семья» 

 

 

 

 


