
Конспект прогулки в средней группе  

воспитателя Востриловой А.О. 

 

Тема: «Как приготовилась природа к встрече зимы» 

 

Цель: закрепить знания детей о приспособлении животного мира к сезонным 

изменениям в природе 

 

Задачи: 

1) развивать наблюдательность, память, речь; 

2) прививать любовь к животным и труду 

 

Ход прогулки. 

Перед одной из прогулок воспитатель прячет игрушечного ежика в ямке под 

листьями. 

 

Воспитатель:  

«Без тропинок, без дорог 

Серый катится клубок 

Он в иголках острых сплошь,  

Потому что это …..» 

 

Дети: «Еж» 

 

Воспитатель: Кто знает, что делает этот зверек зимой (предположение детей) 

 

Воспитатель: Ребята, ежик зимой спит, он не делает специальных норок, он 

ищет себе ямку или забирается под корягу, а сухие листья служат ему как 

теплое одеяло и не дают ему замерзнуть.  

 

Воспитатель: А может у нас на участке поселился ежик? 

Дети ищут и рассуждают, где он может быть. Находят ежика 

 

Воспитатель: Ребята, а что можно еще сделать для ежика, чтобы он не замерз 

 

Дети: Принести еще листьев 

 

Воспитатель: А где мы возьмем листья, ведь кругом лежит снег? 

(предположения детей) 

 

Воспитатель: А ведь снег тоже может служить теплым одеялом для ежика. 

Давайте возьмем лопатки и укроем снегом нашего ежика! 

 

Дети с помощью лопаток носят снег для ежика 

 



Воспитатель: Молодцы, ребята! Пусть ежик спит, а мы пойдем поиграем! 

Игра «У медведя во бору» 

 

Игра «Море волнуется раз…» 

 

Самостоятельная деятельность 

 

Индивидуальная работа: игра «По ровненькой дорожке» 

 

В заключении прогулки воспитатель обобщает, что нового и интересного они 

сегодня узнали и чем занимались на прогулке. Мальчики помогают девочкам 

убирать инвентарь.  
 

 


