
 

Неделя здоровья. 

С 3 по 7 апреля в детском саду проходила Неделя здоровья, которая 

объединила и детей, и родителей, и воспитателей одной целью «Будь здоров на 

сто годов». 

Динамично и энергично прошел первый день Недели здоровья, а запуск 

всех мероприятий утром начался с утренней физзарядки с доктором Айболитом 

для детей, развлечением «Уходи, простуда, прочь!» и оздоровительным 

спортивным кроссом для педагогов.  
 

Солнце, воздух и вода- 

наши лучшие друзья! 

Всем известно, всем понятно, 

Что здоровым быть приятно! 

 

Самым азартным состязанием по мнению участников Недели здоровья оказались 

соревнования родителей: «Самый меткий стрелок» и «Самый дальний прыжок». 

  

Во вторник и в среду в актовом зале состоялись спортивные 

соревнования «Весенние старты». 

 

 

 

Ох и Ах организовали веселые 

конкурсы для дошколят. 



 

 
 

  

 

 

 

Всем спасибо за внимание, 

за задор и звонкий смех! 

За огонь соревнованья, 

Обеспечивший успех! 
 

 

 

 


