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Тема недели: «Жизнь людей в деревне. Урожай» 
1.Организация развивающей среды: 

 Размещение в книжном уголке иллюстраций, фотографий, репродукции картин, детских книг о профессиях взрослых, работающих в поле, в 

саду и на огороде. 

 Подборка иллюстраций, детских книг о грибах, которые растут в  наших лесах, об их пользе и вреде для человека.  

 Создание условий для проведения самостоятельной исследовательской деятельности детей с песком, соленым тестом, воздушным 

пластилином; 

 Организуется мини-выставка рисунков «Мой маленький огород». 

2.Взаимодействие с родителями: 

 Привлечь родителей совместно с детьми принять участие в выставке подделок «Дары осени» 

Рекомендации для родителей серии стихов для заучивания с детьми. 

 Предложить родителями совместно с детьми сочинить сказку об овощах и приготовить небольшую презентацию  

 этой сказки. 

3.Формирование культурно-гигиенических навыков: 

 Формирование полезных привычек, способствующих хорошему самочувствию, бодрому настроению. 

 Обеспечение устойчивого благоприятного эмоционального фона, бодрого настроения. 

 Формирование элементарных представлений о правильном питании. 

4.Подвижные игры, упражнения (Ф.К.): 

 Совершенствование двигательных умений и навыков; 

 Воспитание волевых качеств; 

 Повышение двигательной активности. 

5.Трудовые поручение, хозяйственно-бытовой труд (Т): 

 Формирование чувство ответственности за порученное дело. 

 Формирование представлений о профессиях, интереса к труду взрослых. 

 Воспитание интереса к сотрудничеству в коллективной деятельности. 

6.Общение друг с другом, с сотрудниками детского сада, самодеятельные сюжетно-ролевые игры (С): 
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 Поддержка детской инициативы в игре, поощрение игрового творчества. 

 Вовлечение в игровое взаимодействие со сверстниками; 

 Воспитание навыка сотрудничества в коллективном творчестве, чувство ответственности за общее дело, умение договариваться. 

 Развитие игровых замыслов, устойчивых отношений за счет взаимных уступок, согласованности, проявления доброжелательности, 

сдержанности.  

7.Безопасность (Б): 

 Закрепление правил обращения с животными. 

 Закрепление представлений о безопасном поведении на территории детского сада; 

 Закрепление представлений о поведении в общественных местах. 

8.Наблюдения в природе (П): 

 Формирование представлений о природе ближайшего окружения; 

 Формирование представлений о плодах их разнообразии и назначении. 

 Дать представление о роли света в жизни растений. 

 Формирование умений устанавливать причинно-следственные связи. 

9.Развитие речи (К): 

 Развитие описательной речи. 

 Развитие связной речи, умение вести ролевой диалог. 

 Обогащение словарного запаса прилагательными и глаголами. 

 

 

Понедельник  

Временные 

отрезки 

дня 

Совместная деятельность воспитателя с детьми и 

самостоятельная деятельность детей 

Образовательные области и задачи 

Утро  1.Труд в уголке природы (дежурство или поручение) – полив 

цветов, рыхление земли. 

Оборудование: фартуки, лейка с водой, рыхлитель, салфетки. 

Труд – показать способы действия ухаживания за 

комнатными растениями. 

2. Ситуация общения и накопления положительного социально-

эмоционального опыта: Беседа о прошедших выходных днях, о 

работе на огороде или в саду  

Коммуникация: закреплять  

обобщающие наименования «овощи»,  

«фрукты» побуждать вступать в  

игровое и речевое взаимодействие со  

сверстниками, учить образовывать  

прилагательные. 

3. Дидактическая игра: «Образуй слово», «Назови ласково». Коммуникация: развитие связной и разговорной речи. 

Познание: закрепить представления о труде взрослых,  

Труд: формировать желание предлагать свою помощь 



при уборке урожая 

4. Строительная игра «Бабушкин огород». Познание: закреплять умение анализировать объект, 

создавать постройки с внутренним свободным 

пространством. 

НОД 9.20-9.45  

1. Физическое развитие (НОД по плану инструктора по 

физической культуре) 

Физическая культура. 

9.55-10.20 

2. Познавательное развитие «Такой разный урожай». 

- Беседа "Как сохранить свежесть продуктов?" 

- Рассказ воспитателя о том, как к нам пришел картофель 

- Деление на команды: картинки с изображением овощей и  

фруктов. 

- В командах составление рассказа об овощах и фруктах (от посадки 

до переработки)  

- И/у: «Что из чего?» 

- Рефлексия  

Познание: обобщать представления о переработке 

полученного урожая; знакомить с историей появления  

картофеля.  

Прогулка 1.Наблюдение за деревьями на участке детского сада. Познание: закрепить названия деревьев, их сезонные 

изменения.  

2.П/игра со всей группой: «Сделай фигуру», «Подбрось и поймай»  

Оборудование: бубен, мячи. 

Физическая культура: совершенствовать основные 

движения. 

3.Коллективный труд на участке: подготовка растений к зиме 

(пион, гортензия - укрыть листьями, травой). 

Оборудование: грабли, лопатки. 

Труд: воспитывать стремление доводить начатое дело 

до конца. 

4.Инд.работа по развитию движений с Алисой, Сашей, Дашей 

прыжки на скакалке на двух ногах. 

Оборудование: скакалки. 

Физическая культура: повышать двигательную 

активность. 

5. Выносной материал: мячи, маски, обручи.  

2 половина 

дня 

1. 16.00-16.25 Конструирование из бумаги на основе способа 

отгибания «Такие разные подделки» 

- Рассматривание подделок выполненных одним способом 

- Показ заготовок 

- Ситуативный разговор «Как из квадрата получить 

прямоугольник?» 

- Пальчиковая игра с использование массажных шариков Су-Джок 

- Показ способов действия 

- Выставка 

Познание: знакомство с техникой «объёмной 

скульптуры», освоение нового способа – отгибание 

боковых сторон прямоугольника. 



- Рефлексия 

Чтение стихотворения Э. Мошковской «Веселый магазин» Чтение художественной литературы: учить 

внимательно слушать текст, обогащать словарь 

прилагательными. 

2. Творческая мастерская (изготовление поделок из разного 

материала) : раскраски, цветные карандаши, фломастеры, цветная 

бумага, цветной и белый картон, клей, ножницы. 

Художественное творчество: развивать творческое 

воображение, умение подбирать материал для передачи 

образа.  

Вторник  

Утро  1.Сюжетно-ролевая игра: «Магазин». Приходим в магазин  

«Фрукты - овощи», выбираем товар, занимаем очередь. 

Социализация: закреплять знания о профессиях – 

кассир, продавец, охранник, менеджер. 

2.Индивидуальная работа по развитию звукопроизношения с 

Алисой, Варварой – «Речевые пятиминутки». 

Речевое развитие: учить детей правильно произносить 

звуки. 

3.Наблюдение в уголке природы за цветком «Герань». Познание: формировать представление о стадиях 

цветения растений. 

4. Материал для самостоятельной деятельности: дидактическая 

игра «Геометрические формы», выкладывание узоров из счетных 

палочек. 

Познание: закреплять название геометрических форм, 

состав числа 3, развивать логическое мышление. 

НОД 9.00-9.25 

1.ФЭМП  

Оборудование: карточки с числами от 1 до 5, геометрические 

фигуры, вырезанные из бумаги разного размера, простые 

карандаши, мяч, счетные палочки, схема узора. 

- И. «Встань по пальцам»; 

- И. «Выложи узор»; 

-игра «Встань по порядку 

- Деление геометрических фигур на две равные части; 

- И. «Когда это бывает?» 

Познание: повторить цифры от одного до пяти, 

продолжать учить делить предметы на две равные 

части. ориентировка во времени. 

 

11.15.- 11.35 

2. Физическое развитие на свежем воздухе:  

- Бег с выбрасыванием обеих ног вперед; 

- Ходьбы приставными шагами;  

- П/И: «Найди пару»; «Ловишки». 

Оборудование: цветные ленточки, бубен. 

Физическая культура: развивать выносливость, 

быстроту; совершенствовать основные движения 

Прогулка  1.Наблюдение за животным миром: наблюдение за кошкой. Познание: формировать представление об «одежде» 

животных, их повадках 

2.П/игра: «Чье звено скорее построится» Физическая культура: совершенствовать основные 



Оборудование: флажки разного цвета по количеству детей, бубен. движения, умение действовать по сигналу. 

3.Строительные игры с подгруппой: «Деревенский дворик» 

Оборудование: деревянный конструктор с разными формами. 

Познание: учить подбирать двери, окна, крыши, 

соответствующие величине дома. 

4.Индивидуальная работа с Дашей, Артемом, Тимофеем со 

спортивным инвентарем: бросание мяча в цель. 

Оборудование: мячи, корзины. 

Физическая культура: развивать основные виды 

движений. 

5. Выносной материал: вертушки, султанчики, нагрудные повязки с 

изображением транспорта. 

 

2 половина  

Дня  

1. 16.00-16.25  Лепка из соленого теста «Натюрморт» 

- Чтение стихотворения У. Рашида «Прекрасен ваш осенний сад» 

- Словарная работа «натюрморт» 

- Рассматривание натюрморта из свежих овощей и муляжей 

- Игровое упражнение «Отгадай из чего?» 

- Пальчиковая игра «Корзинка» 

- Показ способ действия лепки из слоеного теста 

- Самостоятельная работа 

- Выставка работ 

- Рефлексия 

Художественное творчество: учить создавать 

композиционные  (натюрморт) из соленного теста, 

совершенствовать изобразительную технику. 

2. С/р игра «В гости к бабушке»: сюжет «Готовим фруктовый торт» Социализация: закреплять умение детей брать  

на себя различные роли. 

3. Материал для самостоятельной деятельности детей: 

трафареты, цветной картон и бумага для создания «Овощной или 

фруктовой корзинки» 

Социализация: воспитывать умение действовать 

сообща, умение подбирать материал для работы. 

 Среда  

Утро 1. Рассматривание фотоальбома на тему «Полезные и ядовитые  

грибы». 

 

Познание: формировать представление о плодах, их 

разнообразии и назначении, учить детей узнавать  

полезные и ядовитые грибы. 

Безопасность: дать представление о правилах 

безопасного обращения с растениями в лесу. 

2. Настольные игры по интересам детей: – предложить игры на 

развитие мелкой моторики рук (мозаики, пазлы, шнуровки). 

Познание: развивать мелкую моторику рук. 

3. Труд в уголке природы (дежурство или поручение) – полив 

цветов, рыхление земли. 

Оборудование: фартуки, лейка с водой, рыхлитель, салфетки. 

Труд: учить детей ухаживать за комнатными 

растениями. 

4. Материал для самостоятельной деятельности (рисование) – 
предложить на выбор краски, карандаши, фломастеры для 

раскрашивания одежды. 

Художественное творчество: развивать чувство цвета, 

учить рисовать по замыслу..  



НОД 9.25- 9.50 

1.Речевое развитие «В саду ли в огороде» 

- Появление гостей «Петушка и курочки» 

- Чтение потешки «На улице» 

- Д/и «Звук Ц» с опорой на картинки 

- Игровое упражнение с мячом с проговаривание потешки 

- Физминутка «Веселый огород» 

- Загадывание загадок 

- Д/и  «Угадай на ощупь» 

- Игровое упражнение «Что попало нам в роток» 

- Рефлексия 

Коммуникация: закреплять обобщающие 

наименования «овощи» и «фрукты», учить подбирать 

определение к слову. 

 

10.00 – 10.20  

2. Социально – коммуникативное развитие (НОД по плану 

психолога) 

Социализация 

Прогулка  1.Наблюдение за погодой – отметить в календаре природы. Познание: учить наблюдать за погодой и переносить в 

календарь свои наблюдения. 

2.П/игры: «Кто сделает меньше прыжков?», «У медведя во бору»  

Оборудование: бубен, или свисток. 

Физическая культура: развивать    двигательную 

активность, умение действовать по сигналу. 

3. Игры-забавы: «Мини - футбол» 

Оборудование: мяч, ворота, свисток. 

Физическая культура: воспитывать волевые качества. 

4.Труд на участке – подмести веранду, убрать летние лопатки. 

Оборудование: веники, совок, мусорное ведро. 

Труд: воспитывать чувство ответственности за 

порученное дело. 

5. Выносной материал: коляски для кукол, машины-каталки, рули.  

2 половина 

дня 
1. 16.00-16.25   

Музыка (НОД по плану музыкального руководителя) 

Музыка 

2. Строительно-конструктивная игра «Построй по модели» Познание: учить детей строить конструкции по готовой 

модели 

3. Материал для самостоятельной деятельности: игра 

«Квадромино, «Сотомино» и «Мировые головоломки» 

Познание: развивать любознательность, 

сообразительность, логическое мышление. 

Четверг  

Утро  1.Труд в уголке природы – опрыскивание растений. 

Оборудование: фартуки, пульверизатор, салфетки. 

Труд: продолжать учить доводить начатое дело до 

конца. 

2.Индивидуальная работа по развитию речи с Алисой, Сашей – 

составление рассказа по серии сюжетных картин. 

Коммуникация: развитие связной речи, обогащение 

словаря. 

3.Дидактические игры: «Четвертый лишний». «Что сначала, что 

потом?» 

Познание: развивать внимание и мышление у детей. 



4. Хороводная игра: «Арбуз» Социализация: учить выполнять правила игры 

НОД 9.00 – 9.25 

1. Подготовка к обучению грамоте: 

Оборудование: спицы, хлопковые шнуры, белые листы бумаги, 

простые и цветные карандаши, медиаторы, мячи. 

-игра «человек к человеку»; 

-набор петель с проговариванием названий овощей и фруктов; 

-работа в парах с мячами с проговариванием стихотворения «В 

огороде»; 

-рисование  фруктов с помощью медиатора. 

Познание: закреплять название овощей и фруктов, 

формировать умение работать в едином темпе и ритме; 

развивать мелкую моторику рук. 

9.45-10.10 

2. Физическое развитие (НОД по плану инструктора по 

физической культуре) 

Физическое развитие  

 

Прогулка  1. Наблюдение за работой дворника на участке д./сада. 

Беседа о важности и нужности данной профессии. 

Познание: прививать уважение к труду дворника, 

вызвать желание соблюдать чистоту. 

2.П/игры: , «Выше ноги от земли», «Дождик и солнышко». 

Оборудование: свисток или бубен, зонт 

Физическая культура: совершенствовать основные 

движения. 

3.Индивидуальная работа со спортивным инвентарем: с Дашей, 

Никитой ловля мяча 2 руками. 

Оборудование: мячи. 

Физическая культура: развивать двигательную 

активность. 

4. Сюжетно - ролевые игры с подруппой. «В лес за грибами» Коммуникация: закреплять умения договариваться при 

распределении ролей, выполнять условия игры.  

Безопасность: знакомить с правилами безопасного 

поведения в лесу. 

5. Выносной материал: формочки, метлы, ведерки, лопатки, 

совочки, разноцветные ленты. 

 

2 половина 

дня  

1. 16.00-25  

Аппликация силуэтная «Осенний натюрморт» 

- Рассматривание репродукцией и художественных открыток с 

изображением натюрморта 

- Беседа «Как красота природы воплощается в натюрмортах» 

- Рассматривание натюрморта из свежих фруктов 

- Обсуждения и выводы (разные стороны натюрморта) 

- Показ способ действия 

- Самостоятельная работа 

- Оформление выставки 

 Художественное творчество: совершенствовать 

технику вырезания симметричных предметов из 

бумаги, сложенной вдвое; развивать чувство формы и 

композиционного умения. 



 - Рефлексия  

2. Музыкально - литературный досуг: «Русские народные 

сказки» 

- Прослушивание музыки «Из какой сказки песенка?» 

- Муз. игра «Репка» 

- Пропой песенку колобка! 

- Игра «Что за герой» 

- Муз. инсценировка  

(досуг проводится в 2 командах) 

Коммуникация: побуждать вникать в смысл 

произведений, рассуждать по поводу услышанного, 

чувствовать юмор сказок. 

Музыка: учить ярко и задорно исполнять отрывки 

песен из сказок 

3. Индивидуальная работа по развитию речи с Лерой, Артемом – 

закрепление счета от 1 до 5 в прямом и обратном порядке. 

Социализация: учить выбирать игры самостоятельно и 

находить детей по интересам. 

4. Материал для самостоятельной деятельности: дидактическая игра 

«Подбери по тени» 

Социализация: учить детей работать в едином темпе, 

развивать мышление, внимание. 

Пятница  

Утро  1.Сюжетно-ролевая игра: «Семья» Социализация: побуждать детей творчески 

воспроизводить в играх быт семьи, совершенствовать 

умение  

самостоятельно создавать для задуманного сюжета 

игровую обстановку 

2. Рассматривание настольной игры домино – «Овощи - фрукты». Познание: закрепить знания детей о разных фруктах, 

правильно их называть и подбирать парные 

изображения. 
 . 

3. Рассказывание детьми сказок об овощах, которые они  

сочиняли дома с родителями 

Коммуникация: развивать связную  

речь, дикцию, учить рассказыванию. 

4. Строительные игры «Домик в деревне», «Ферма» Социализация: формировать взаимоотношение детей в 

игре. 

НОД 9.00 –9.20 

1. Познавательное развитие «Еда вкусна и полезная. Что на 

грядке растет?» 

- Беседа с опорой на презентацию «Знаменитые сладости города 

Минусинска» 

- Развивающий мультик «Откуда берется сахар?» 

- Экспериментальная деятельность (опыты) «Сахар и вода» 

- Д/и «Вредно или полезно?» 

- Рассказывание истории «О том, как люди узнали про витамины!» 

- Чтение стихотворения В. Лунин «Что хочется лошадки»- 

Составление памятки «Правила правильного питания» 

Познание: формирование умения устанавливать 

простейшие причинно-следственные связи, 

располагать события в определенной 

последовательности. 



9.30 – 9.50 

2. Музыка (НОД по плану музыкального руководителя) 

Музыка 

Прогулка 

1. Наблюдение за опавшими листьями, собрать букет из разных  

листьев, рассмотреть листья. 

Познание: познакомить детей с  

влиянием сезонных изменений в  

природе на деревья 

2. П/игры «Подбрось-поймай», «Раз, два, три беги». 

Оборудование: мячи на каждого ребенка, флажок, свисток 

Физическая культура: учить детей действовать по 

сигналу 

3. Игры-забавы: игры в боулинг 

Оборудование: мяч, кегли 

Физическая культура: учить детей действовать по 

сигналу 

4.Труд на участке – подмести веранду, убрать летние лопатки. 

Оборудование: веники, совок, мусорное ведро. 

Труд: воспитывать чувство ответственности за 

порученное дело. 

5. Выносной материал: формочки, метлы, ведерки, лопатки, 

совочки, разноцветные ленты. 

 

2 половина 

дня 

16.00-16.25  

1. Рисование по предметному представлению «Загадки с грядки» 

- Игровая ситуация «Листочки бумаги это как будто грядки, на 

которых сейчас «вырастут» овощи, а как они называются, вы 

отгадаете, послушав загадку 

- Загадывание загадок про овощи 

- Экспериментальная деятельность «смешивание красок на палитре» 

(оранжевый, коричневый, фиолетовый, розовый) 

- Показ 2х способов рисования капусты 

- Чтения стихотворения Н. Кончаловская «Сад-огород» 

- Самостоятельная деятельность 

- Выставка работ 

- Рефлексия 

Художественное творчество: учить передавать форму и 

характерные особенности овощей по их описанию в 

загадках, самостоятельно смешивать краски для 

получения нужного оттенка, создавать выразительные 

цветовые и фантазийные образы. 

1.Коллективная трудовая деятельность: наведения порядка в 

центрах игровой деятельности, протирание влажной ветошью 

поверхности игровых зон 

Оборудование: ветошь для влажной уборки, 

Труд: прививать желание трудиться, учить детей 

самостоятельно расставлять игрушки и пособия. 

Социализация: развивать умение работать сообща, 

договариваясь. 

2. Оформление выставки рисунков «Мой маленький огород» и 

подделок «Дары осени» 

Художественное творчество: развивать эстетический 

вкус  в распределение рисунков и подделок в 

выставочном центре группы 



 


